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Gildi i verki

Pad er mikilveegt ad lifa eftir peim gildum
sem vid setjum okkur. Verkis kappkostar
ad lata gott af sér leida fyrir pjodfélagid og
umhverfid og taka tvo af gildum fyrirtaekisins
einkum mid af pessu:

> bjodfélagsleg abyrgd
Sveinn Ingi > Virding fyrir umhverfinu
Olafsson ; . ) o
fram- Verkis einsetur sér ad ad taka tillit til
kvaemda- umbhverfisins i allri starfsemi sinni og studla
stjori ad sjalfbaerri proun i samfélaginu. Fyrirtaekio

sio@verkis.is stydur natturuvernd og skynsamlega nytingu

natturuaudlinda og beitir pekkingu sinni og
fagmennsku med virdingu fyrir umhverfinu ad
leidarljodsi.

Verkis leitast vid ad syna abyrgd i starfsemi sinni og bera vird-
ingu fyrir umhverfinu. [ rekstri fyrirtaekisins er leitast vid ad fara
sparlega med audlindir og taka tillit til umhverfissjonarmida
vid kaup a adféongum. Fyrirtaekid leggur dherslu & ad endur-
nyta, endurvinna og ad farga Urgangi med sem minnstum
umhverfisahrifum. Verkis hefur sett sér pad markmid ad vera
leidandi & svidi vistveennar hdnnunar. Vid drlausn verkefna er
stefnt ad pvi ad draga ur umhverfisdhrifum & framkveemda- og
rekstrartima. Vid honnun og framkvaemdir eru umhverfispaettir
skodadir sérstaklega og hvetur Verkis vidskiptavini sina til ad
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Fjélmidlum er heimilt ad nota efni ur

nyta audlindir skynsamlega, ldgmarka umhverfisahrif, hdmarka
nytingu hrdefna, studla ad endurnytingu og endurvinnslu og
ldgmarka forgun. A vinnustad er starfsfélk hvatt til ad nyta sér
umhverfisvaena samgédnguvalkosti og markvisst er unnid ad
pvi ad draga ur orkunotkun vegna ferda starfsmanna. Vid allar
starfstodvar eru hjdlarekkar, i hofudstodvum er rafskutla og
eydslugrannir bilar til taks og arlega er tekid patt i verkefninu
Hjélad i vinnuna. Fyrirtaekid vinnur ad pvi ad efla umhverfis-
vitund starfsmanna og hvetur pa til ad huga ad umhverfis-
malum i daglegu lifi og minnir pa & mikilvaegt hlutverk sitt vid
ad studla ad umboétum i umhverfismalum innan fyrirteekisins
og i verkefnum pess. A undanférnum arum hefur Verkis ad
auki styrkt fjoldamoérg umhverfisvaen malefni. Verkis uppfyllir
gildandi 16g og reglugerdir um umhverfismal og er ad vinna
ad innleidingu og vottun umhverfisstjérnunarkerfis i samraemi
vid krofur stadalsins 1ISO 14001, m.a. til ad tryggja stédugar
umbaetur og baeta virkni i umhverfismalum.

tileinki sér
umhverfisvaenan hugsunarhatt og axli dbyrgd pegar kemur ad

Mikilveegt er ad fyrirtaeki og einstaklingar
umhverfinu. Pegar horft er til framtidar er ljost ad draga verdur
Ur neikveedum ahrifum mannsins & umhverfi sitt og skipta

naestu ar sképum. |

Verkis

bladinu, i heild sinni eda ad hluta,

ad pvi tilskildu ad heimildar sé getid.

Armdla 4 | 108 Reykjavik
Sudurlandsbraut 4 | 108 Reykjavik
Austurvegi 10 | 800 Selfoss
Hafnarstreeti 1| 400 [safjérdur
Kaupvangi 3b | 700 Egilsstadir
Bjarnarbraut 8 | 310 Borgarnes
Austursidu 2 | 603 Akureyri
Stillholt 16 | 300 Akranes



Virkjanir a8 Nordausturlandi

Landsvirkjun og beistareykir ehf. undirritudu samninga vid verkfraedi-
stofurnar Verkis og Mannvit um radgjafarpjonustu vegna fyrirhugadra
jarohitavirkjana i og & beistareykjum. Heildarfjarhaed
samninganna hljédar upp & ruma 2,9 milljarda kréna ad medtdldum

Bjarnarflagi

virdisaukaskatti. Samningarnir taka til forhdnnunar og gerdar Utbods-
gagna auk verkhdénnunar & allt ad 90 MW virkjun i Bjarnarflagi og 90 MW
virkjun a beistareykjum asamt adstod vid eftirlit med uppsetningu vél- og
rafbunadar. begar verdur hafist handa vid ad yfirfara forsendur og for-
hénnun en verkhdédnnun fyrir virkjanirnar mun hefjast strax & naesta ari. Um
60 starfsmenn Mannvits og Verkis munu koma ad verkefninu pegar mest
verdur. Ad auki koma prir undirverktakar ad verkefninu: TARK, Lands-
lag og Verkfraedistofa Johanns Indridasonar. Gert er rad fyrir ad fram-
kveemdir vid fyrra prep Bjarnarflagsvirkjunar hefjist naesta sumar og ad
gangsetning fari fram i lok ars 2014. Pa er gert rad fyrir ad framkvamdir
vid beistareykjavirkjun hefjist seinni hluta ars 2012 og ad fyrra prep peirrar
virkjunar verdi gangsett um mitt ar 2015 en seinna prepid & seinni hluta

|
=
z

Samningsadilar vid undirritun

)

l. |ﬂl1l‘]5'.-'i1‘kiun

ars 2015. |

To6lvuskjalftar

i lok september kynnti Vidlagatrygging islands nytt likan vegna
jardskjalftadhaettu en Verkis hefur unnid greiningu & tjénnaemi
bygginga (e. vulnerability analysis) ut fra raunupplysingum
ur jardskjalftanum i Olfusi i mai 2008. Tjénnami snyst um ad
meta daetladar skemmdir & islenskum byggingum af véldum
jardskjalfta midad vid dkvedid dlag. Byggingar & Islandi voru
flokkadar i nitjan flokka og voru unnin tjénafoll fyrir hvern flokk
sem lysa daetludum skemmdum & hverri gerd bygginga midad
vid gefid jardskjalftadlag.

Samhlida pessu prdadi Verkis reiknilikan par sem haegt er
ad svidsetja mogulegan jardskjalftaatburd og fa fram mat a
daetludu fjarhagslegu tjoni sem Vidlagatrygging geeti ordid
fyrir. Med likaninu er haegt ad stadsetja atburd af dkvedinni
staerd hvar sem er & islandi og fa fram daetlad fjarhagslegt tjon
af peim atburdi og fjdlda skemmdra bygginga & ahrifasvaedinu.
Likanid gerir Vidlagatryggingu og Almannavérnum kleift ad
svidsetja mdgulega atburdi og vera betur undirbuin ef til slikra
atburda keemi. |

Brunaafing hja Verkis

nahlifar og fallvarnarbunadur, par sem vid a.

Anaegja og dryggi i vinnunni

Verkis leggur metnad i ad sinna 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfismalum i starfsemi
sinni. Fyrirteekid hefur einsett sér ad verda leidandi i peim efnum og unnid er ad inn-
leidingu umhverfisstjornunar samkveemt stadlinum ISO 14001 og stjérnunar 6ryggis,
heilbrigdis og vinnuumhverfis skv. stadlinum OHSAS 18001 i gaedakerfi Verkis.

Rik dhersla er 1698 & ad starfsmenn Verkis, hvort sem er & skrifstofum eda verkstad, bui
vid heilsusamleg, 6érugg og dnaegjuleg vinnuskilyrdi. Til ad tryggja 6ryggi starfsmanna
sinna hefur Verkis m.a. sett sér reglur um ldgmarks éryggisbunad vid vinnu & verkstad.
L&gd er dhersla & ad notadur sé annar éryggisbunadur, svo sem éryggisgleraugu, eyr-

Verkis hefur sinnt sorpflokkun i starfsst6dvum sinum um nokkurt skeid, par sem lifraenn drgangur, plast, pappir, sléttur pappi,

bylgjupappi og rafhlédur eru flokkud fra almennu sorpi. Starfsmenn eru einnig hvattir til ad nyta sér vistvaenar samgdngur og

fyrirtaekid hefur yfir ad rdda bifreidum og rafskutlu svo starfsmenn purfi ekki eigin bil i vinnunni.

Annad sem ma nefna sem gert er i 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfismalum er:

Vikulegir fraedslupistlar
> Adgengilegt og fjdlbreytt fraedsluefni

Rikulegar upplysingar & innri vef um 6ryggis-,
heilbrigdis- og umhverfismal

Bdlusetningar, heilsufarsmaelingar og radgjof
Heilsufarsstyrkir

patttaka i heilsudtokum eins og ,Lifshlaupinu®“ og
LHjolad i vinnuna“ |
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Umhverfisstjornun hja Verkis

Almenn vitundarvakning er i pjédfélaginu um umhverfismal og aukin dhersla er & ad

fyrirtaeki standi sig vel i pessum malaflokki. Verkkaupar krefjast pess i auknum meaeli ad

radgjafar peirra og adrir birgjar geri grein fyrir frammistddu sinni i umhverfismalum,

sem og malum er varda vinnuumhverfi starfsmanna. Auk pess vinna ymsir opinberir

adilar ad vistvaeenum innkaupum og gera kréfur til sinna birgja og pjonustuadila um

umhverfisstjornun.

i umhverfishagfraedi hafa verid settar fram kenningar um hvada
ahrif aukin dhersla & umhverfismal og kostnadur vegna hennar
hefur & rekstur fyrirtaekja. Ma par nefna win-win-kenninguna
sem felur i sér ad umhverfisvernd hafi jdkvaed ahrif & fram-
leidni og sé uppspretta samkeppnisforskots. Baedi vistkerfi og
hagkerfi graedi og pvi sé gagnkvaemur avinningur efnahags og
umhverfis til stadar.

Hvad er umhverfisstjérnun?
Umbhverfisstjornun felst i kerfisbundnum adgerdum til ad
greina, hafa stjorn a8 og ldgmarka daeskileg ahrif & umhverfid.
Umhverfisstjérnunarkerfi er notad til
umhverfisahrif fyrirtaekis, til ad prdéa og innleida umhverfis-

stefnu og stjérna peim umhverfispattum sem taldir eru

ad halda utan um

pbydingarmiklir i starfseminni.

Umhverfisstjérnunarkerfi sem sett er upp samkvamt ISO 14001
stadlinum er kerfisbundin ndlgun vid ad baeta frammistdédu i
umhverfismalum. Gerdar eru krofur um stefnu og markmid i
umhverfismalum og ad videigandi Ibgum og reglum sé fylgt.
Med virku umbhverfisstjérnunarkerfi geta fyrirtaeki ndd betri
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stjérn & ahrifum starfseminnar & umhverfid, baett frammistodu
og synt fram a skuldbindingu sina i umhverfismalum.

Unnt er ad 6dlast vottun samkvaemt ISO 14001 stadlinum,
sem stadfestir ad umhverfisstjéornunarkerfid sé i samraemi vid
krofur stadalsins. bé nokkur fyrirtaeki & islandi hafa fengid
vottun & umbhverfisstjédrnunarkerfum sinum samkvaemt ISO
14001 stadlinum.

Verkis og umhverfisstjornun

Uppruna umhverfisstiérnunar hja Verkis ma rekja til starfs
forvera fyrirtaekisins sem flokkudu sorp, svo sem pappir og
prentarahylki, um arabil. Eftir stofnun Verkis var akvedid ad
koma upp umhverfisstjérnunarkerfi i samraami vid ISO 14001
stadalinn og sameina pad ISO 9001 gadastjornunarkerfi fyrir-
teekisins. Vinna vid uppbyggingu kerfisins byggdi & uttekt sem
var unnin samkvaemt adferdum norska umbhverfisstjéornunar-
kerfisins Umhverfisvitans. par sem fyrirteekid leggur mikla
dherslu & 6ryggismal var akvedid ad byggja samhlida upp
stjérnun & 6ryggi, heilbrigdi og vinnuumhverfi i samraemi vid
stadalinn OHSAS 18001.



Innkaup og Orka
efnisnotkun

- Rafmagn
- Heitt vatn

- Gadapappir

- Prentefni

Samgongur

-Verkefnatengdar
ferdir
- Feroir

Urgangur
og endurvinnsla

- Endurvinnsla
- Urdun

Avinningur umhverfis-
stjéornunar

Oll starfsemi og rekstur fyrirtaekja hefur
einhver umhverfisahrif. bvi er mikilvaegt
ad fyrirtaeki taki abyrgd og minnki

starfsmanna
til og fra vinnu

- Pappamal
- Prenthylki
- Hreinsiefni
- Matvara

- Teeki

- Kalt vatn

pydingarmiklir umhverfispeettir i starfsemi Verkis

Stefna og markmid i umhverfismalum

Ari® 2009 setti Verkis sér umhverfisstefnu auk stefnu i geeda,
jafnréttis-, oryggis-, heilbrigdis- og starfsmannamalum. |
umhverfisstefnu sinni einsetur Verkis sér ad taka tillit til
umhverfisins i allri starfsemi og studla ad sjalfbeerri préoun i
samfélaginu en par er jafnframt skuldbinding um stédugar
umbeetur. Markmid Verkis arid 2011 er ad innleida umhverfis-
stjornunarkerfi og fa pad vottad.

Markmid Verkis i umhverfismalum eru

> Styrkja veegi umhverfismala i hdnnunarverkefnum
> Studla ad vistveenum samgdngum starfsmanna

>  Koma a virkri flokkun sorps i 6llum starfsstédvum
> Draga ur notkun pappirs og prenthylkja

> Kaupa vistvaenar vorur og pjénustu

Verkiskerfid

pegar undirbuningur ad uppbyggingu umhverfisstjérnunar hja
Verkis hofst vorid 2009, kom i ljos ad margt af pvi sem krafist
er i ISO 14001 stadlinum var pegar til stadar innan fyrirtaekisins
og hefur pad audveldad vinnu vid innleidingu kerfisins.
Umbhverfisgreining a starfssemi Verkis i Reykjavik for fram
vorid 2010 og var gerd uttekt a stdédu umhverfismala hja
fyrirtaekinu. Greindir voru peir paettir i starfseminni er hafa
ahrif & umhverfid og ut fra pvi dkvedid hvada pattum er fylgst
med og styrt med tilliti til dhrifa peirra & umhverfid, stefnu
fyrirtaekisins og krafna i 1ISO 14001 stadlinum. [ framhaldinu
var farid i kerfisbundna uppbyggingu og verklag fléttad inn i
gadastjornunarkerfid. Stjérnun fyrirtaekisins fer pvi fram med
sampeettu kerfi, Verkiskerfinu, sem uppfyllir ISO 9001, ISO
14001 og OHSAS 18001 stadlana.

i umhverfisgreiningunni voru skilgreindir fjorir pydingarmiklir
umhverfispeettir i starfsemi Verkis: innkaup og efnisnotkun,
orka, samgdngur og urgangur. Samanburdur vid krofur i 1ISO
14001 stadlinum synir ad fyrirtaekid gerir margt jakveett i
umhverfismalum. Par ma nefna ad flokkun urgangs fer fram a
naer 6llum starfsstddvum, keyptur er pappir ur vidurkenndum
nytjaskdgum, gott fjarfundakerfi er til stadar og starfsmenn
eru hvattir til ad nyta sér vistvaenar samgoéngur. Til ad draga ur
umhverfisdhrifum og til ad na stédugt betri drangri i umhverfis-
malum mun Verkis vakta og styra ofangreindum umhverfis-
pattum og vinna ad stédugum uUrboétum. Fylgst er med drangri
med pvi ad halda graent bdokhald fyrir starfsemi fyrirtaekisins.

neikvaed umhverfisahrif sin.

Almennt ma segja ad avinningur af
innleidingu umhverfisstjornunarkerfis
felist i minni umhverfisdhrifum, skil-
virkara verklagi, hagkvaemari rekstri og
sparnadi pegar fram i sakir. Einnig ma
gera rad fyrir ad aukin umhverfisvitund
starfsmanna skili sér afram i verkefnum
4 vegum fyrirtaekja og pannig ut i pjod-
félagid. Fyrirtaeki studla pannig ad betra
umhverfi med beaettri nytingu hraefna, minni séun og férgun.
ISO 14001 vottun getur haft jdkvaed ahrif & markadsstodu og
baett imynd fyrirtaekja. P& er vida farid ad gera peer krofur i
Utbodum ad fyrirtaeki hafi vottad umhverfisstjérnunarkerfi.
Daemi eru um ad fyrirtaeeki med vottad umhverfisstjérnunar-
kerfi samkvaemt ISO 14001 hafi ndd tdéluverdum sparnadi i
eldsneytiskostnadi med pvi ad pjalfa starfsmenn i vistakstri og
tryggja reglubundid vidhald & bilum. Rannsdkn & innleidingu
umhverfisstjéornunarkerfis hja atta fyrirtaekjum hér & landi
syndi ad innleidingin borgar sig ad jafnadi upp innan tiu ara
og ad mati patttakenda voru fyrirtaekin samkeppnishaefari eftir
innleidingu.

Hagur Verkis af umhverfisstjornun
Auk almennra atrida sem beaeta rekstur
fyrirtaekisins, svo sem aukinnar skilvirkni
og hagkvaemni i rekstri, vonast Verkis eftir
fjdrhagslegum avinningi af virkri umhverfis-
stjérnun og ad vottun umhverfisstjérnunar-
kerfisins hafi jdkvaed ahrif & markadsstddu

fyrirtaekisins og beeti imynd pess til fram-

tidar. [ framhaldi af vottun & umhverfis-

stjornunarkerfi Verkis stefnir fyrirtaekid ad
pvi ad bjéda i auknum meeli fram krafta sina
Vvid radgjof a pessu svidi og hefur Verkis ein-
sett sér ad studla ad sjalfbaerri proun i sam-
félaginu.

Framlag okkar allra skiptir
mali !

Vid erum o6ll hluti af vistkerfi [slands og
heimsins alls og nytum audlindir jardar
Ospart. bad er & okkar abyrgd ad fara vel
med audlindirnar pannig ad peer nytist
komandi kynslédum. Framlag hvers og eins
synist ef til vill smatt i heildarsamhenginu,
en skiptir engu ad sidur miklu mali.

Latum ekki okkar eftir liggja pvi margt smatt gerir
eitt stort! |

Elin Vignis-
déttir
ev@verkis.is

Hugruin
Gunnars-
déttir
hug@verkis.is
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Fra upphafi til enda

Verkis hefur aukid pjonustu sina a svidi umhverfismala og vistferilsgreininga enda hafa

kréfur um vottun voru, bygginga og pjonustu med tilliti til umhverfisahrifa og vistferils

veri® ad aukast. Verkis hefur & ad skipa sérfraeedingum i gerd vistferilsgreininga auk

bess ad bua yfir sérhaefdum hugbunadi til slikra greininga, badi a umhverfisdhrifum

sem og kostnadi. Nyverid festi Verkis kaup & Gabi 4 Professional hugbunadinum

sem er einna fremstur i heiminum & pessu svidi. Hann gefur skyrar og myndraenar

nidurstddur og bydur ad auki upp a sveigjanleika vid ad setja upp eigin ferla og baeta

vid upplysingum.

Hvad eru
vistferils-
greiningar?

Vistferilshugsun er
samtvinnud hugmynd-

inni um sjalfbaera

Elin Vignis-
doéttir
ev@verkis.is

préun. begar farid er
yfir vistferil voru eda
pjdnustu eru o&ll stig

voérunnar skodud, allt
frd hraefnadflun til forgunar. A pennan
hatt ma taka med i reikninginn 6ll &hrif
vérunnar & umhverfid og samfélagid
auk hinna hefdbundnu hagraenu ahrifa.
Markmid vistferilshugsunar er ad draga
uUr notkun audlinda vid framleidslu og
minnka ahrif & umhverfid auk pess ad
yta undir jadkveed félagsleg og efna-
hagsleg ahrif yfir allan lifsferilinn. pessi
nalgun audveldar tengingu hagraenna,
patta
innan

félagslegra og umhverfislegra
i gegnum allt framleidsluferlid
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fyrirtaekja. Til ad innleida vistferils-
hugsun hja fyrirtaekjum eru adallega
notadar tveer adferdir. Annars vegar eru
vistferilsgreiningar notadar til pess ad
meta ahrif & umhverfi og hins vegar er
metinn vistferilskostnadur.

Undanfarin ar hafa vistferilsgreiningar
60last meira vaegi, ekki sist til ad meta
hvar i ferli hverrar voru, ferils eda
pjonustu mestu neikvaedu umbhverfis-
ahrifin verda og hver sé raunveruleg
notkun audlinda. | kjolfarid ma sidan
skoda hvernig haga megi hénnun og
framleidslu pannig ad umhverfisdhrif og

audlindanotkun séu lagmorkud.

Upphafid

Fyrstu adferdirnar vid vistferilsgreiningar
(LCA) komu fram & 7. og 8. aratugnum i
Bandarikjunum og voru helst notadar i
orkugeiranum og i umbudaframleidslu
vid ad finna ut umhverfisahrif af fram-
leidslu og notkun umbuda. Eitt fyrsta

fyrirtaekid sem skodaoi vistferil i fram-
leidslu sinni var Coca Cola Company, en
1969 fjarmagnadi fyrirtaekid rannsokn
par sem bornar voru saman mismunandi
drykkjarvéruumbudir med  tilliti  til
audlindanotkunar og umhverfisahrifa.
| Evrépu var & sama tima farid ad nota
svipada greiningu sem seinna var pekkt
undir nafninu ,Eco-balance”. Upp ur
midjum 9. dratugnum jokst dhugi & vist-
ferilsgreiningum til muna og farid var ad
nota peer i fleiri tegundum idnadar, hja
hénnunarstofum og seljendum ymissa
vara. A heimsrddstefnu Sameinudu
pjodanna um umhverfi og proun arid
1992 var pvi lyst yfir ad vistferils-
greiningar veeru efnilegasta teekid vid
umhverfisstjérnun | vidum skilningi.
Evrépusambandid hefur einnig hvatt til
notkunar vistferilsgreininga til ad meela
notkun audlinda og umhverfisadhrif véru
0og pjénustu og hefur m.a. tekid saman

leidbeiningar um notkun peirra.



Adferdin

Vistferilsgreining er i dag stédlud alpjod-
leg adferdafraedi og lysing a& hvernig
standa skal ad vistferilsgreiningum hefur
verid sett fram i 1SO 14040 stadlinum.
[ greiningunni er skodud notkun &
orku og audlindum svo sem oliu, vatni,
timbri, landi og fleiru. Einnig er sko®ad
hversu mikill drgangur fellur til auk
losunar i loft, vatn og jardveg. Pa eru
greind moguleg umhverfisahrif, s.s.

grédurhusaahrif, eyding désonlagsins,
surt regn, eitrunarahrif og fleira.
buid il

fyrir vistferil pess sem & ad greina og

[ vistferilsgreiningu er likan
inn i pad er tekin 6flun og vinnsla allra
hrdefna sem notud eru. Skodad er hvad
parf til ad framleida pessar vorur, halda
peim vid, farga og endurvinna. Pa er
einnig horft til flutninga & hraefnum til
vinnslunnar sem og flutninga med efni til
endurvinnslu eda férgunar. Ad lokum er
tekinn med i likanid rekstur & liftima, sem
og ahrif af nidurrifi og féorgun. | likaninu
er einnig haegt ad taka med i reikninginn
hvort haegt sé ad spara audlindir, orku
eda umhverfisdhrif med endurvinnslu
og/eda endurnytingu.

Vistferilskostnadargreining
Med greiningu vistferilskostnadar er
metinn  heildarkostnadur fyrir voéru,
pjonustu eda byggingu a ollum liftima
hennar. Vistferilskostnadur er pvi
allur sa kostnadur sem verdur til allt
frd hénnunar- og framkvaemdakostnadi
til rekstrar-, vidhalds- og fbérgunar-
kostnadar.

Markmidid er ad finna hagstaedustu

heildarlausnina, til deemis med pvi ad:

Bera saman mismunandi val-
kosti til ad minnka orku- eda efnis-
notkun og vidhald.

> Fa yfirlit yfir stofnkostnad og
vidohalds- og rekstrarkostnad, pvi
haerri stofnkostnadur getur leitt til
leegri og hag-

staedari heildarlausnar.

rekstrarkostnadar

> Studla ad vistveenum innkaupum.

Frumvinnsla
hraefna

Endurvinnsla

Lifslok

Urdun

Notkun
Vistferilsgreiningar eru mikid notadar til
ad stydja vid dkvardanatdku. Med pvi ad
bera saman skyra valkosti og upplysa
um umbhverfiseiginleika peirra er heegt
ad velja pa voru sem hefur minnst ahrif
& umhverfid. Vistferilsgreiningar og vist-
ferilskostnadargreiningar eru einnig lidur
i vistveenni hénnun. [ flestum kroéfum
vegna vottunar vistveenna bygginga er
farid fram & ad byggingarefni hafi verid
metid med vistferilsgreiningu og i fram-
haldinu valin pau efni sem hafa minnstu
ahrifin. Eins er vistferilsgreining krafa i
ymsum umhverfismerkjum, s.s. norraena
Svaninum o9 Evropska blominu.
Umhverfismerki gefa neytanda til kynna
ad varan sé umhverfisvaenni en adrar
sambeerilegar vorur & markadnum.
Vistferilsgreiningar eru einnig grunnur
ad umhverfisyfirlysingum véru og
Product

Slikar yfirlysingar

pjéonustu (e. Environmental

Declaration). eru i
auknum meeli ordnar adgengilegar fyrir
notendur, en paer veita skyrar upplysin-
gar um umhverfisahrif voru og audvelda
til muna vistvaen innkaup. Gefinn hefur
verid Ut ISO 14025 stadall sem skilgreinir
innihald og adferdir vid gerd slikra
umhverfisyfirlysinga og verdur yfirlysin-
gin ad vera vottud af pridja adila. Einnig
ma nota vistferilsgreiningar til ad reikna
ut kolefnisspor véru og pjonustu sem
er meelikvardi sem hefur verid notadur

til pess ad syna ahrif athafna mannsins

Framleidsla

Y

Flutningar

/

a loftslagsbreytingar, og vistspor voru

Notkun

eda pjonustu, en pad er meelikvardi til
ad meta heildarahrif athafna mannsins a
umhverfio.

Vid héfum ahrif

bPaer vorur og pjonusta sem vid notum
studla ad paegindum okkar og vellidan.
Hinsvegar hefur synt sig ad neysla
ndtimamannsins er 6sjalfbaer og hefur
leitt til ofnytingu audlinda og umtals-
verdra umbhverfisahrifa. Odbyrg nyting
mun leida til skertra lifsgaeda og pvi parf
ad huga ad umhverfispattum i 6llu sem
gert er. Med vistferilshugsun er leitast
vid ad baeta vorur og pjonustu med
pvi ad lagmarka umhverfisahrif peirra
og draga ur audlindanotkun yfir allan
vistferilinn. Vistferilshugsun ma beita
a allar okkar daglegu akvardanir baedi
heima vid og i starfi. Med pvi ad tileinka
okkur vistferilshugsun studlum vid ad
pbvi ad akvardanir okkar séu upplystar,
taki tillit til ahrifa & umhverfid til langs
tima og settar i samhengi vid alla peetti i

vistferlinum. |
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Almenningshjolaleigur

Vinsaeldir og ahugi folks & almenningshjodlaleigum hefur aukist hratt & sidustu arum par

sem borgaryfirvold i flestum borgum Evropu leita nyrra leida til pess ad auka hlutdeild

vistvaenna og sjalfbaerra samgangna. | pvi felst medal annars ad auka hjdlreidar og

notkun almenningssamgangna. Almenningshjolaleigur bjéda upp a skammtimaleigu a

hjolum i gegnum sjalfsafgreidslukerfi sem er stadsett a fjolférnum stddum.

Hugmyndin ad baki almenningshjdlaleigum er
einféld. Folk greidir fyrir pjonustuna og nytur
allra peirra fridinda sem fylgja pvi ad eiga
reidhjol, an pess ad purfa ad kaupa hjdlid,
annast geymslu pess og vidhald. Munurinn &
hefdbundnum hjdlaleigum eins og pekkjast i

Reykjavik og almenningshjolaleigum erlendis

Dadi Hall
dah@verkis.is

liggur helst i pvi ad hefdbundnar hjélaleigur

eru hugsadar fyrir fristundahjdlreidar en
almenningshjoélaleigur eru hugsadar sem hluti
af eda vidbodt vid almenningssamgdngukerfi.
Til marks um vinseeldir almenningshjdlaleiga er vert ad geta
pbess ad arid 2000 voru slik kerfi starfreekt i fimm [6dndum
med um 4.000 hjdl. | dag eru hjdlaleigukerfi i 33 [d&ndum med
um 236.000 hjol. A milli dranna 2008 og 2010 hefur fjsldi
almenningshjdélaleiga i heiminum aukist um 76% og eru flestar

i Evrépu.

Proun

Almenningshjolaleigur hafa prdast hratt fra pvi fyrsta slika
kerfid var sett & fot i Amsterdam & sjdunda aratugnum. Pa
voru venjuleg hjél malud hvit og peim dreift vidsvegar um
borgina. Kerfid var gjaldfrjdlst med o6llu en engir lasar eda
annar bunadur til eftirlits var notadur. Fljétlega for pd ad bera
& pvi ad hjdlin endudu i sikjum borgarinnar. | kringum 1995 var
Bycykel-kerfid i Kaupmannahofn sett af stad. Hjolin i kerfinu
eru framleidd sérstaklega sem leiguhjdl, varahlutir ganga ekki
i 6nnur hjoél og pau eru uUtbuin gjaldtékubunadi.

[ beim hjdlaleigum sem eru vinseelastar i dag skrdir notandinn
sig i gegnum sima, heimasidu eda a pjonustustdd. Hjdlin eru

stadsett & sjalfsafgreidslustdbndum vidsvegar um borgina
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og gerir leigutaki grein fyrir sér med snjallkorti, farsima eda
sérstoku numeri. Mismunandi form eru & leiguskilmalum en
algengast er ad leyfilegt sé ad nota hjol i allt ad prjar klukku-
stundir og oftast er fyrsti halftiminn gjaldfrjdls. bar sem
notandinn er skrddur i kerfid er haegt ad fylgjast med pvi hver
leigir hvada hjol og hefur pad komid i veg fyrir pjéfnadi og
skemmdarverk.

Rekstur

Rekstrarform almenningshjolaleiga eru mjég mismunandi en
algengasta fyrirkomulagid felst i samstarfi borgaryfirvalda og
auglysingafyrirtaekis. Samstarfid gengur ut a8 ad auglysinga-
fyrirtaekid rekur hjoélaleiguna og sér yfirleitt um uppsetningu,
rekstur og vidhald a hjélum og 6édrum bunadi gegn pvi ad fa
afnot af opinberum svaedum i eigu borgaryfirvalda, t.d. hus-
veggjum, skiltum og streetisvagnaskylum.

Annad rekstrarform sem verdur sifellt vinsaella er ad rekstrar-
adili almenningssamgangana reki einnig almenningshjoélaleigur
og leitast med pvi vid ad hdmarka pjonustu sina. Fyrirtaekid
hefur yfirsyn yfir samgoénguleidir almennings og reynslu af
pjonustu vid notendur, auk pess ad bua yfir mikilli reynslu a
svidi reksturs innan samgodngukerfis. Med pvi ad sameina
reynslu sina og parfir neytenda getur hjoélid ordid hluti af
almenningssamgdngukerfinu. Med sliku rekstrarformi gefst
einnig kostur & ad bjdéda upp a eitt kort sem gildir i allar
almenningssamgdéngur og hjdlin nytast sem eins konar bru &
milli samgdngumata innan kerfisins, fyrst og fremst vid upphaf
og enda ferdalaga.

Avinningur
Reidhjol eru kjorin farartaeki i borgarumhverfi. Sa sem hjolar



kemst tiltolulega hratt yfir & umhverfisvaenan, heilbrigdan og
hljédlausan hatt. Almenningshjol eru ekki adeins sveigjan-
legur og paegilegur ferdamati, heldur fylgir peim margvislegur
avinningur og fjélmargir kostir, baedi fyrir pann sem hjdlar og
samfélagid almennt. Ma par helst nefna jakvaed ahrif hjdlreida
a heilsufar, umhverfi og fjarhag.

Reynslan synir ad i peim borgum par sem almenningshjdla-
leigur eru starfraektar hafa hjélreidar aukist til muna, dregid
hefur Uur umferd og loftgeedi aukist i kjolfarid. Auk pess ad
vera umhverfisvaeenn samgdngumati hefur hreyfingin géd ahrif
4 andlega og likamlega heilsu. Ahrifin af auknum hjdlreidum
0og beaettum almenningssamgdngum eru einnig pau ad borgin
glaedist lifi og borgarbragurinn dafnar undir beru lofti.

Heilsufarslegur avinningur

Hreyfing er forvdrn gegn algengum lifstilssjukdédmum eins og
offitu og sykursyki og leida ma likum ad ef folk kys ad hjola
til vinnu eda skdla i stad pess ad keyra muni likur & kyrrsetu-
tengdum sjukdédmum minnka og yrdi samfélagslegur avinn-
ingur toéluverdur par sem veikindadégum myndi faekka og
kostnadur heilbrigdiskerfisins minnka.

Umhverfislegur avinningur

Samkvaemt kynningarriti loftlags- og loftgaedastefnu Reykja-
vikur er malum pannig hattad a hofudborgarsvaedinu ad
samgodngur eru mesti losunarvaldur grodurhusalofttegunda
i andrumsloftinu. A milli d&ranna 1990 og 2007 jokst bilaeign
i borginni um 70% og um sidustu aramaot var var bilaeign a
hofudborgarsveedinu um 692 bilar & hverja 1000 ibua.
Samkveemt hjdlreidadaetlun Reykjavikurborgar er heildarlosun
medalstdérs einkabils 2,8 tonn af CO? & &ri og ma aetla ad magn
utblasturs bilaflota Reykjavikur sé um 392.073 tonn af CO?2 3
ari. [ samgoéngustefnu Reykjavikurborgar frd 2006 er fjallad um
naudsyn pess ad draga Ur neikvaeedum ahrifum samgangna a
umhverfid, efla hjdlreidar og hvetja folk til ad ganga. bar sem
almenningshjdlaleigum hefur verid komid fyrir i borgum Evrépu
hafa hjolreidar medal almennings naer undantekningarlaust
aukist. [ ljési bess gaeti uppsetning almenningshjélaleigukerfis
verid einn a&fangi i pvi ad auka hjdlreidar i Reykjavik og studla
um leid ad baettum loftgeedum.

Krafa almennings

Ef sett yrdi & féot almenningshjolaleiga i Reykjavik geeti hun
medal annars att stéran patt i ad efla og baeta pann borgarbrag
sem yfirvold og almenningur virdast vilja upplifa. Aukin krafa
er frad almenningi um ad gerdar verdi Urbaetur i almennings-
samgoéngum i Reykjavik eins og sjd ma pegar borin eru saman
svor patttakenda i tveimur ferdavenjukdbnnunum 2007 og 2010
um hverjar séu mikilveegustu samgénguframkvaemdir fyrir
hoéfudborgarsveedid. bar kemur bersynilega i ljos su hugarfars-
breyting sem ordid hefur medal almennings um mikilvaegi
almenningssamgangna.

Mikilveegustu framkvamdir |2007 2010
Sundabraut 39% 8%
Baeta almenningssamgdngur 6% 29%
Baeta hjdla- og gdbngustiga 4% 9%
Minnka umferd einkabila 3% 12%

haekkad
mikid og ma pvi leida likum ad margir vilji draga ur notkun

i kjolfar efnahagskreppunnar hefur eldsneytisverd

einkabila eftir getu og notfaera sér almenningssamgdngur
eda adra ferdamata i auknum meeli. | Reykjavik eru vega-
lengdir almennt stuttar, um 60% allra ferda sem farnar eru a
hoéfudborgarsvaedinu eru styttri en prir kildmetrar og um 50%
eru styttri en tveir, en pessar vegalengdir eru mjoég akjoésan-
legar og hentugar fyrir flesta til ad hjdla.
Forsendur pess ad almenningshjolaleigukerfi nai fotfestu og
dafni eru vilji og skuldbinding yfirvalda til ad studla ad sjalf-
baerum samgdngum og efla hjélreidar en einnig er aeskilegt ad
innvidir, s.s. hjélareinar og hjélastigar, séu til stadar.
Ef dkvedid yrdi ad setja & fot almenningshjolaleigu pyrfti ad
gera pad ad vel igrundudu og skipuldégdu mali og purfa nokkrir
paettir ad vera skyrir ddur en kerfid er sett a laggirnar:
Kostnadur og rekstarfyrirkomulag verdur ad vera
skyrt

Stadsetningar hjolastanda parf ad velja ut fra
rannséknarvinnu

Yfirvold purfa ad ad fylgja eftir gangsetningu

i Reykjavik, par sem vegalengdir eru almennt stuttar, er vel
haegt ad sja fyrir sér ad almenningshjolaleigur gaetu gefid gdda
raun. Ef til innkomu peirra keemi i samgéngukerfi Reykjavikur
er liklegt ad fyrstu stodvarnar yrou stadsettar midsvaedis par
sem byggd er hvad péttust og vegalengdir stystar. Heppilegt
vaeri ad stadsetja fyrstu leigustandana vid fjélmenna vinnu-
stadi og fjolfarna stadi og samtvinna vid leidarkerfi Straeto, t.d.
vid Hlemm, Laekjartorg, Landsspitala, Haskdélana og Borgartun.
i framhaldinu yrdi pad svo |atid radast af vidtdkum hvort
stondunum yrdi fjdlgad og hvar peim yrdi beett vid. Eins og
adur hefur komid fram er aeskilegra ad innvidir til hjolreida séu
til stadar en baedi Reykjavikurborg og rikisstjérn islands hafa
motad sér stefnu og deetlanir sem mida ad pvi ad baeta hag
hjdlreida og annarra sjalfbaerra samgangna.
Almenningshjélaleiga sem samtvinnud veeri kerfi almennings-
samgangna i Reykjavik aetti pvi ad studla ad auknum hjolreidum
og svara kréfum almennings um baettar almenningssamgdngur
auk pess ad studla ad baettri lydheilsu og auka borgarbrag. |

beysast um a rafmagnsvespu

Verkis hefur ad leidarljosi ad taka tillit til umhverfisins i allri starfsemi sinni. Hvernig vid ferdumst & milli stada hefur mjég mikil ahrif

a umhverfi okkar og festi Verkis pvi kaup a rafmagnsvespu sem gerir starfsménnum kleift ad fara i styttri ferdir 8 umhverfisvaenan

mata. Med pvi leggur Verkis sitt af mérkum til ad draga ur neikvaedum ahrifum samgangna a umhverfid og studla ad lifveenlegra

umhverfi, heilbrigdari lifshattum, minni mengun og um leid draga ur adlagi & vegakerfid. Rafmagnsvespan studlar ad baettu umhverfi

og vekur félk til umhugsunar um umhverfisvaenan og hljédlatan ferdamata. Verkis vinnur stédugt ad pvi ad efla vitund starfsmanna

um vistvaena ferdamata og hvetur pa til ad tileinka sér sjalfbaera kosti svo sem ad ganga, hjéla eda nyta almenningssamgdngur og

eru kaupin lidur i pvi ad gera pad veenlegra fyrir starfsmenn. |



Vistvaen hdnnun og vottanir

Undanfarin misseri hefur Verkis tekid virkan patt i sérstoku hénnunarferli vistveenna

bygginga samkvaemt alpjoédlega vottunarkerfinu BREEAM. Tveir starfsmenn Verkis

hafa nylega sott namskeid & vegum BRE i Bretlandi og getur Verkis pvi veitt sérfraedi-

bjénustu & svidi vottunar bygginga samkvaemt stadlinum. Nokkrar byggingar & islandi

hafa verid byggdar med vistvaena hénnun ad leidarljési og eru sumar pegar i BREEAM-

vottunarferli.

Vistvaenar byggingar

Vistveenar byggingar og vistvaen hénnun grundvallast & hug-
myndafraedi sjalfbeerrar préunar sem fullnaegir pérfum sam-
tidarinnar an pess ad skerda modguleika komandi kynsléda. Til
aod studla ad sjalfbaerri proun og hanna vistveenar byggingar
pburfa hénnudir ad bua yfir vidtaekri pekkingu & umhverfis-
malum. Vid vistvaena hédnnun er tekid tillit til alls vistferilsins fra
frumhoénnun til nidurrifs og leitast er vid ad hamarka notagildi
og ldgmarka neikvaed umhverfisahrif.

Vistvaen hénnun studlar m.a. ad beettri landnytingu, heilsu-
samlegra umhverfi og almennri vitundarvakningu um
umhverfisveena hoénnun. Reynslan i Evropu hefur synt ad
verdmeeti vistvaenna bygginga eykst vegna gddrar imyndar,

heilsusamlegra umhverfis og minni rekstrarkostnadar.

Vottunarkerfi vistvaeenna bygginga

Til eru moérg vottunarkerfi. Sum eru alpjédleg, likt og BREEAM,
LEED og Norraeni svanurinn, en sum gilda einungis fyrir
akvedin |6nd. Kerfin eru jafnan mjoég sambeerileg, byggd upp a
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gatlistum og studla markvisst ad hénnun vistveenna bygginga.
Einn af kostum vottunarkerfanna er ad pau yta undir meiri
gadi bygginga par sem kréfurnar eru ad ollu jé6fnu meiri en
i byggingarreglugerd. Ma par til daemis nefna auknar krofur
vardandi:

Umbhverfisstjérnun Byggingarefni

Heilsu og vellidan Urgang
Orku Landnotkun
Samgdngur Mengun
Vatn

bessar auknu krofur leida af sér frekari endurnyjun & stédlum og
reglugerdum er varda umhverfismal og vistveenar byggingar.

BREEAM

BREEAM (Building Research Establishment Environmental
Assessment Method) er bresk adferdafraedi til ad greina og
draga ur neikveedum umhverfisdhrifum mannvirkja. BREEAM



er algengasta umhverfisvottunarkerfi bygginga i heiminum
med um 200.000 byggingar vottadar og yfir milljén i vottunar-
ferli. begar eru nokkrar byggingar & islandi i vottunarferli, par
4 medal Sneaefellsstofa & Skriduklaustri, Pjédgardsmidstdd a
Hellissandi og Hus Natturufraedistofnunar [slands. Jafnframt
stendur til ad nyr Landspitali, framhaldsskoéli i Mosfellsbae
og Hjukrunarheimilid i Fjardabyggd verdi byggd samkvaemt
BREEAM-std8lum.

Adferdin byggir & einkunnagjof & niu svidum sem hafa mis-
munandi vaegi. Orka hefur mesta veegid med 19% og par a
eftir er heilsa og vellidan med 15%. islenskar nybyggingar geta
almennt ndd gddum arangri & pessum tveimur svidum, einkum
vegna sérstodu okkar med tilliti til vistveenna orkugjafa.

Tveir starfsmenn Verkis hafa sott namskeid til ad verda
,Licensed BREEAM International Assessor“ og hefur Verkis nu
réttindi til ad annast vottun og réddgjoéf & hdnnun vistveenna

Med BREEAM-vottun ma medal annars:

>Draga ur neikvaeedum umhverfisadhrifum

>Studla ad gddri og heilsusamlegri byggingu fyrir
notendur

>Fylgjast med astandi bygginga og draga ur
rekstrarkostnadi

>Draga Ur mengun & byggingartima og vid rekstur

>Studla ad endingargédum byggingarefnum og
baettri hédnnun

>Studla ad aukinni notkun almenningssamgangna

>Auka verdgildi byggingarinnar

>Baeta imynd eigenda og rekstraradila

mannvirkja. Til ad mannvirki geti fengi® BREEAM vottun parf
vottadur radgjafi ad hafa umsjon med gagnadflun, sjd um
verkefnastjérnun, skyrsluskrif og samskipti vid BRE i Bretlandi.
Vottunin skiptist i tvo hluta, hénnunarstig og lokastig. A
hénnunarstigi byggir uttekt & pvi hvort byg-
ging uppfylli stadalinn 3 teikningum, utbods-
gégnum og skuldbindingu verkkaupa. A
lokastigi er gerd uttekt & byggingarstad og
stadfestir radgjafi ad krofum hafi verid fylgt
og i kjolfarid er gefin endanleg einkunn.

Adkoma Verkis ad verkefnum i
BREEAM-vottunarferli

Verkis hefur komid ad hdénnunarferli &
premur nybyggingum
hannadar og byggdar samkvaeemt BREEAM-

Kristin Osk
bérdardottir
kot@verkis.is

sem hafa verid

umhverfisvottunarstadli og eru peer i vottunarferli.

> bjodgardsmidstdd & Hellissandi

> Sneefellsstofa & Skriduklaustri

> Hus Natturufraedistofnunar islands

Verkis s& um hoénnun og gagnasodfnun vegna raflagna- og
lysingarkerfa pessara bygginga sem felur i sér ad afla sannana
um ad kroéfum sé fylgt og farid sé eftir dkvednum sto6dlum.
Snaefellsstofa & Skriduklaustri var hénnud sérstaklega med
fyrirtakseinkunn ad markmidi og var 6ll notkun & efni &
byggingarstad sérstaklega valin til ad ldgmarka skadleg ahrif
a umhverfio.

Hus Natturufraedistofnunar islands var frabrugdid ad pvi leyti
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Veegi svidosflokkanna sem falla undir BREEAM International-vottun

Einkunnagjof BREEAM:

4flokkad (e. unclassified)
stadist (e. pass)

gott (e. good)

mjog gott (e. very good)
fyrirtaks (e. excellent)
framurskarandi (e. outstanding)

Snert H&rpu mina

Harpa, nytt tdnlistar- og rddstefnuhus islendinga, var form-
lega opnud i mai. HUsid er hannad af Teiknistofu Hennings
Larsen i Kaupmannahofn i samvinnu vid Batteriid arkitekta i
Hafnarfirdi. Olafur Eliasson hannadi glerhjupinn sem umlykur
husid i samvinnu vid arkitekta teiknistofunnar en AV voru
alverktakar hussins. Verkis sa um gerd Utbodsgagna og ymsa
sérfraediradgjof vid undirbuning verkefnisins og hefur verid
adalrddgjafi verkkaupa vid husradgjof fra upphafi til verkloka.
Ad auki sa Verkis um alla hédnnun vegna rafkerfa, lysingar,
lagna- og loftraestikerfa i bilakjallaranum sem og vegna raf-
kerfa og lysingar & 160inni og allri adkomu ad husinu.

HOnnun hussins er undir dhrifum fra einstakri og tilkomumikilli
natturu islands. Meginhugmyndin er ad skapa kristallad form
med fjdlbreyttum litum sem soéttir eru i naerliggjandi natturu og

ad farid var ut i vottunarferlid seinna i hénnunarferlinu. Bygg-
ingin var pvi ekki ad o6llu leyti hdnnud samkvaemt BREEAM-
vottunarstadli og par af leidandi ekki haegt ad buast vid
fyrirtakseinkunn. Leitast var eftir vottun til pess ad auka
verdmeaeti hussins og laekka rekstrarkostnad.

Samkvamt utreikningum Verkis eru pessar byggingar hag-
kvaemarihvadvardarorkunotkunogparafleidandihagkvamari
i rekstri. Notast var vid BREEAM International-stadalinn en par
sem kerfin byggjast & breskum og evrépskum sté6dlum eru oft
og tidum settar fram krofur sem henta ekki fyrir island. bess
vegna er mikilvaegt ad setja raunhaef markmid um einkunn og
einbeita sér ad peim pattum sem eru mikilvaegir hér & landi.

Ad lokum

Vegna uUtbreidslu umhverfisvottunarkerfa hefur skapast mjoég
spennandi og krefjandi vettvangur fyrir verkfraedinga og
hénnudi par sem askorunin er ad skapa ny teekifeeri og proda
vistvaenar lausnir. Med pessu moéti er haegt ad leggja sitt af
morkum, t.d. vid minnkun a losun grédurhusalofttegunda og
vid ad auka vellidan folks. Honnudur sem vill hanna vistvaent
hugar ad audlindanytingu og efnisvali og hannar byggingar
med paegindi notandans i fyrirrimi. Verkis stefnir ad pvi ad
auka stoédugt pekkingu starfsmanna sinna & malefninu til pess
ad geta lagt sitt af mérkum vid hénnun & gdédum byggingum
sem valda minni umhverfisdhrifum, eru heilnaemari fyrir
notendur, verdmeaetari og i senn édyrari i rekstri.

Heimildir

Framkveemdasysla rikisins kynning um vistvaenar byggingar // www.fsr.is/lisalib/get-

file.aspx?itemid=5201" // Vefsida BREEAM //www.breeam.org (16.08.2011)

gefur sibreytileg hughrif. HUsid er 28.000 m? ad steerd og er
stadsett & besta stad vid gdmlu hdfnina i Reykjavik. | husinu
er fyrsta flokks adstada fyrir tonleika- og radstefnuhald auk
adseturs Sinféniuhljémsveitar Islands og [slensku dperunnar.
Torgid vid Horpu fékk nylega norreen arkitektaverdlaun fyrir
besta nyja almenningsrymid. Landslag hannadi torgid i sam-
starfi vid honnudi hussins. Verkfraedirddgjof var i hondum
Verkis og Mannvits en Verkis sd um lysingarhonnun torgsins og
honnun rafkerfa og lagna, svo sem snjébraedslulagna. Utfaersla
lysingarinnar byggist &8 ad lysa gangandi vegfarendum um
torgid og um leid ad kalla fram stemmingu med skugga-
myndum af trjdm og o6ldugangi. Vegfarendum er zetlad ad
upplifa sig a leiksvidi natturunnar en um leid er pess geett ad
lysingin valdi ekki truflun eda glyju pegar horft er & Hérpu.
betta gerir umhverfid ad einu stéru leiksvidi par sem Harpa er
midpunkturinn og lysingin stydur vid umhverfi hennar. |
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Dioxin i umhverfinu

| desember & sidasta ari maeldist styrkur dioxina yfir mérkum
i mjolk ur kim i Skutulsfirdi, en par i firdinum hefur sorp-
brennslustdéd Funa verdi starfreekt um nokkurt skeid. Dioxin
eru pravirk lifreen efni sem geta valdid heilsutjoni i baedi dyrum
0og moénnum. Dioxin myndast vid ofullkominn bruna og er
einkum ad finna i ndmunda vid stadi par sem brennsla fer fram.
RUm 90% af peim dioxinum sem finnast i manneskjum koma i
gegnum faedu, sérstaklega ur feitum mat, en talid er ad teep
2% af dioxinum i mé&nnum megi rekja til innéndunar. Arid 2010
tédk Umhverfisstofnun saman skyrslu um losun ymissa pravirkra
lifreenna efna par sem m.a. kemur fram ad frd 1990 til 2008
hefur dregid ur heildarlosun dioxina & islandi um 66% og um
82% vid sorpbrennslu og Urgangsmedhondlun. Astaedur pess
eru fyrst og fremst ad mdérgum eldri sorpbrennslum hefur verid
lokad og reglur um sorpbrennslur voru hertar & arinu 2003.

Cl 0] Cl

Cl 0] Cl

Mynd sem synir 2,3,7,8-Tetrachlorodibenzodioxin en pad er
talid eitt eitradasta dioxinid. Myndin er tekin af Wikipedia

commons.
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i febriar & pessu &ri akvad Umhverfis-
stofnun ad fara i vidtaeka synatdku a jardvegi
i ndmunda vid liklegar uppsprettur dioxina,
einkum par sem sorpbrennslur eru eda hafa
verid starfraektar, en einnig & 6drum svadum
s.s. vid aramotabrennur og i ndmunda vid
ionad. Auk pess var adkvedid ad taka syni a
vidmidunarsvaedum til ad fa upplysingar
um bakgrunnsgildi. Verkis og Rannsdknar-

Arnér bérir
Sigfusson
ats@verkis.is

pjénustan Syni sémdu vid Umhverfis-
stofnun um synatdku a jardvegi og meel-
ingar & dioxinum og furani, sem likist dioxini og hefur sému
uppsprettu. Synatdkur féru fram i mai og voru tekin alls rum-
lega fimmtiu syni vidsvegar um land og send til greiningar &
rannsoknastofu Eurofins i byskalandi.

Nidurstdédur barust i lok juni og i juli birti Umhverfisstofnun
greinargerd a vefsidu sinni par sem kemur fram ad dioxin
i jardvegi maeldust i dllum tilvikum undir peim moérkum sem
kalla & takmarkanir & nytingu og sérstaka hreinsun jardvegs.
P& var styrkur einnig undir peim mérkum sem talin eru geta
valdid heettu fyrir almenning og lifriki. Sorpbrennslan Funi er
haett ad brenna sorp og mun pvi ekki valda frekari uppsdfnun
& dioxinum i jardvegi. Vid sorpbrennsluna i Vestmannaeyjum
telur Umhverfisstofnun ad draga purfi ur losun til ad koma i
veg fyrir frekari uppsoéfnun i jardvegi.

Nidurstddur syndu ad syni sem tekin voru i ndmunda vid alver
og stoéridju voru 6l vel undir mérkum og svipud peim sem
tekin voru a vidmidunarsvaeedum. Vid aramotabrennustaedi
var ekki talin astaeda til ad takmorkunar en Umhverfisstofnun
mun beina peim tilmaelum til heilbrigdisnefnda ad efnividur
brennanna sé pannig ad sem minnst verdi til af dioxinum vid

brunann.|
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Buorka

Med haekkandi eldsneytisverdi eykst ahugi a8 notkun annars konar orkugjéfum. Verkis

hefur unnid ymis verkefni er |Uta ad framleidslu og nytingu innlendrar orku, baedi hefd-

bundinnar vatns- og jardhitaorku auk nyrra orkugjafa.

Kristjdn Hlynur Ingdlfsson, meistaranemi i umhverfis- og
audlindafraedum fra Haskdla islands, hefur unnid hja Verkis vid
nyskdépunarverkefnid Buorku sem er um leid meistaraverkefni

hans.

Hvad er Buorka?

Nyting lifgass hefur fylgt mannkyninu fra 6rofi alda og hefur
prdast fra pvi ad kynda badhus i Persiu til forna i ad vera fram-
leitt i umfangsmiklum og taeknivaeeddum lifgasverum vids-
vegar um heiminn. Metan- og lifgasvinnsla hefur adur verid
vidofangsefni rannsdkna hér & landi en Buorka ndlgast pessi
mal fra 6dru sjénarhorni en ddur hefur verid gert.

Fyrsta skrefid i verkefninu folst ad taka saman upplysingar
um slik lifgasver i ndgrannaléndunum og skoda hvernig fram-
leidsluferlinu er hattad ut fra taeknilegri uppsetningu, rekstrar-
grundvelli og kostnadi. [ framhaldinu voru skodadir mégu-
leikar pess ad setja a fot svokallad samlagsver hér a landi, en
slikt lifgasver nytir hraefni fra fleiri en einum upprunastad. Til
skodunar voru valin voru sex byli i Arnessyslu en par er ad
finna fjdlbreyttan buskap og grédurstdd. Skodad var magn og
edli urgangs og staerd vinnsluadstdédunnar dkvordud dsamt
fraedilegu magni lifgass sem fengist ur vinnslunni.

Lifgas sem framleitt er med pessum haetti erlendis er yfirleitt
notad til framleidslu varma og raforku en slik notkun kallar
einungis & takmarkada forvinnslu gassins (fraskiljun brenni-
steins og vatns). Par sem markadsadstaedur varma og raforku
hér a landi eru nokkud frabrugdnar pvi sem gengur og gerist
erlendis var frekar litid til pess ad lifgasid yroi 1atid gangast
undir svokallada uppfaerslu en vid hana eru, auk brennisteins
og vatns, koltvioxid og énnur dhreinindi einnig skilin Ur gasinu.
Eftir situr gas med um 98% metaninnihald sem ma pjappa
og nyta sem eldsneyti. Einnig var gerd samantekt 3 helstu
uppfaersluadferdum & lifgasi, s.s. vothreinsun.

Gerdir voruardsemisutreikningar tilad skoda fysileika byggingu
vers midad vid fyrrgreindar forsendur, en nidurstadan var
ad slikt veeri liklega ekki ardbaeert. | framhaldinu var lauslega
skod®dad hvort meetti nd hagkveemni med auknu umfangi og
gaf nidurstadan til kynna ad slik vinnsla gaeti reynst ardbaer
en pd er naudsynlegt ad rannsaka pad nanar ut fra akvednum
forsendum.

Nidurstdédur verkefnisins liggja nu fyrir i ritgerd Kristjdns og
par ma finna samantekt & erlendri lifgasvinnslu dasamt fysi-
leikakdbnnun vid islenskar adstaedur. betta verkefni geeti baedi
nyst peim sem vilja skoda moéguleikana i sinni heimasveit sem
0g 68rum dhugasdémum um malefnid, en pad er sett upp med

pbad i huga ad vera adgengilegt hverjum sem er.




,hyting lifgass hefur fylgt mannkyninu

fra orofi alda“

Umhverfisahrif

Kostir lifgasvinnslu er ekki adeins eldsneytid sem
verdur til, heldur einnig afar aeskileg ahrif i umhverfis-
legu samhengi. Pannig ma draga verulega ur losun
metans og hlaturgass fra bufjarurgangi ef hann er
nyttur sem vinnsluhraefni. Pess ma geta ad metan
og hlaturgas hefur margfoéld gréodurhusadhrif midad
vid koltvioxid. Einnig er pad hrat sem eftir stendur ad
vinnslulokinnioftastmun hentugratil dburdarnotkunar
en éunninn bufjaraburdur. Jafnframt er hratid rikara af
koéfnunarefni Ut fra magni kolefnis og parf pvi minna
af tilbunum &burdi, en umhverfisahrif af framleidslu
hans eru toluverd. Ef afurdakedja lifgasvinnslunnar
er skodud afram med umhverfisdhrif i huga maetti na
fram mikilli minnkun i losun grédurhusaloftegunda ef
gasid veeri nytt sem eldsneyti & dkutaeki.

Metan er einfaldasta form alkana en jafnframt
orkurikasta og stédugasta form slikra efnasambanda.
Bruninn er auk pess nokkud hreinn par sem vid hann
losnar adallega koltvisyringur og vatn en adeins
og bung-
malmum samanborid vid bruna hefdbundins jard-

brot af 6drum efnasambdndum, ryki

efnaeldsneytis. Pannig hlyst baedi efnahagslegur og
umhverfislegur dbati af pvi ad skipta ut jardefnaeld-
sneyti fyrir metangas.

Med auknu umfangi lifgasvinnslu sem nytir fleira en
bufjarurgang verdur til mun meira hrat sem ma nyta
til dburdardreifingar og pannig ma draga enn frekar
ur notkun tilbuins aburdar sem leidir af sér frekari
umhverfislegan abata og gefur um leid baendum
teekifeeri til pess ad gera starfsemi sina lifraeenni eda
fa lifreena vottun.

Framtidarsyn

Ljost er ad vid getum ekki treyst a jardefnaeldsneyti
til pess ad maeta orkuporf okkar til eilifdarndns. Hvad
tekur vid af oliunni er ekki ad fullu ljost en liklegt
bykir ad mismunandi leidir verdi farnar & naestu ara-
tugum og fer pad eftir adstaedum i hverju landi fyrir
sig hvada leidir pykja dkjosanlegastar. | ljési aukinnar
dherslu & endurvinnslu urgangs er metanvinnsla alit-
legur kostur. bad veeri pvi i anda sjalfbaerrar préunar
ad nyta meira af lifreenum drgangi, fra til ad mynda
landbunadi, sjavarutvegi, heimilum og idnadi, til pess
ad framleida eldsneyti og jafnframt naeringarrikan
aburd til reektunar sem og landgraedslu.

Verkis er vel i stakk buid til ad koma ad peirri
pbréun og studla ad aukinni sjalfbaerni og efnahags-
legum 3abata sem felst i nytingu innlendra hraefna til
orkuframleidslu . |
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Sjavarfallavirkjanir

Elstu pekktu leifar sjavarfallavirkjunar eru fra arinu 619 og fundust i kornmyllu i munka-

klaustri i Strangford Lough i Nordur irlandi. A 18. 8ld var fjdldi slikra virkjana beggja

vegna Atlantsala, m.a. i Bretlandi, Frakklandi og Nordur Ameriku. Fyrsta stora sjavar-

fallavirkjunin sem framleidir rafmagn var gangsett 1966 i Frakklandi. Sidan pa hafa

fleiri virkjanir risid og nokkrar eru a teiknibordinu. Enn er virkjun sjavarfalla ekki mjég

Utbreidd vegna mikils kostnadar en haekkandi oliuverd, laegri framleidslukostnadur og

baett hdnnun straumvéla hefur aukid ardbaerni slikra virkjana.

Einn kostur vid virkjun sjavarfalla umfram adra endurnyjanlega
orkugjafa, s.s. vind eda sdlarljds, er hversu audvelt er ad spa
fyrir um sjavarfoll og sjavarfallastrauma sem stjérnast af
pekktum hreyfingum himintungla. Sjavarfallabylgjan gengur
réttseelis umhverfis Island & sveiflutima sinum og er tiltélu-
lega flokin vid landid og mikill munur & baedi utslagi og tima
sjavarfalla fré einum stad til annars. Sjavarféll eru haest vid
Vesturland en minnstur munur fl6ds og fjéru er vid Nordur- og
Austurland. Framleidsla hverrar sjavarfallavirkjunar stédvast a
liggjanda en par sem hann er ekki & sama tima & milli stada ma
na samfelldri framleidslu med samrekstri virkjana.

Afl sjavarfallastrauma er i réttu hlutfalli vid straumhrada i pridja
veldi og edlismassa. Virkjun sjavarfalla er pvi hagkvaemust par
sem hradi er mikill. Hreyfiorka i sjé er um 800 sinnum meiri en
i lofti vid sama hrada og pad endurspeglar mun & orkufram-
leidslu sjavarfallavirkjunar og vindmyllu.

Sjavarfallalikan
Reiknilikan fyrir sjavarfoll umhverfis [sland hefur verid i préun
fra pvi & tiunda aratug sidustu aldar undir stjérn dr. Gunnars
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Gudna Témassonar. brounin hofst arid 1993 hja Verkfraedi-
stofnun Haskdla islands og var sidan haldi®d afram hja Verkis i
samstarfi vid Siglingastofnun islands og rekur Verkis nu likani®
i samstarfi vid Gunnar Gudna. Med likaninu ma spa fyrir um
sjdvarfoll og sjavarfallastrauma i hafinu umhverfis island fyrir
hvada timabil sem er, auk pess sem hagt er ad taka tillit til
vedurfarslegra ahrifa & sjdvarhaed. Sjdvarfallalikanid er keyrt
daglega hja Siglingastofnun og nidurstdédur pess eru adgengi-
legar & vef stofnunarinnar. Pad hefur verid notad vid fjdlda
rannsdkna og athugana, s.s. ndkvaema kortlagningu strauma
vegna mats a dreifingu mengunar i sjo, vid mat & orku i mynni
Hvammesfjardar i Breidafirdi og i verkefni um mogulega nytingu
sjavarfallastrauma til raforkuframleidslu i Hornafirdi. Likanid
hefur einnig verid notad til ad spa fyrir um dreifingu oliu-
mengunar a sjo, rek hafiss, flodbylgjur vegna berghlaupa i sjo
09 Vvid stadsetningu porsks ut fra sjavarfollum.

Sjavarfallavirkjanir
Sjavarfallavirkjunum ma skipta i tvo flokka; stifluvirkjun og
straumvirkjun.



A vanan
Reiknud orka sjavarfalla & breiddareiningu pvert
& straumstefnu yfir arid (Wh/m/ar).

Med stifluvirkjun er fléi eda fjordur stifladur og lokad
er fyrir rennsli & milli I6ns og sjavar pannig ad haedar-
munur myndast. Opnad er fyrir rennsli um hverfla
pegar haedarmunur er ordinn naegur en pannig ma
framleida rafmagn & adfalli og utfalli. Langflestar
sjavarfallavirkjanir eru stifluvirkjanir, su steersta
i rekstri er 252 MW virkjun i Sudur-Kéreu en mun
staerri virkjanir eru & teiknibordinu, s.s. 11 400 MW
virkjun i Russlandi. Vesturorka ehf. hefur sett fram
hugmyndir um 60 MW sjavarfallavirkjun i Porskafirdi
par sem stiflan veeri einnig vegbru.

Med straumvirkjun er hreyfiorka virkjud an stiflu
med pvi ad koma hverfli fyrir i straumi en préun vél-
bunadar fyrir slikar virkjanir er mun skemmra a veg
komin. Nokkrar litlar straumvirkjanir hafa verid set-
tar upp, t.d. 1,2 MW virkjun & Nordur irlandi en fleiri
eru i bigerd, su staersta um 300 MW i Sudur-Kéreu.
Sjadvarorka ehf. hefur skodad moguleika & straum-
virkjun i Rost i mynni Hvammesfjardar. Med sjavarfalla-
likaninu var hreyfiorka par datlud um 550 GWh 3 &ri
og hdmarksafl 240 MW en dvist er pod hversu stéran
hluta af pessari orku er raunhaeft ad virkja.

Verkis, sveitarfélagid Hornafjordur, Siglingastofnun
islands og Nysképunarmidstdd islands fengu styrk
ur Orkuproéunarsjodi Landsvirkjunar til ad skoda
mogulega sjavarfallavirkjun i Ho6fn i Hornafirdi par
sem straumhradi i rostum utan siglingaleidar hefur
maelst yfir 2 m/s og vinnur Verkis nu ad gerd sjavar-
fallalikans af firdinum og kortlagningu mogulegra
stada fyrir virkjun. Vegna nalaegdar vid pjénustu eru
kjoradstaedur til reksturs mannvirkja i sjoé vid Horna-
fjord auk pess sem Siglingastofnun hefur stundad
rannsoknir par um arabil og natturufar pvi vel pekkt.

Orka og afl i sjadvarféllum vid island
Hreyfiorka og afl sjavarfalla & landgrunni islands
hefur verid metid med sjavarfallalikaninu og gefur
bad gdda heildarmynd af orku og afli sjavarfalla en
vegna takmarkadrar upplausnar geta mjoég stad-
bundin ahrif rasta og straumstrengja verid verulega
vanmetin. Til ad f& ndkveemt mat & stadbundnum
adsteedum parf nanari athuganir med likaninu i betri
upplausn studdar af maelingum. Gerd er grein fyrir
mati & sjavarfallaorku i Arbok VFi og TFi 2011.

Medalafl sjavarfalla (W/m?2)

Vélbunadur
Stifluvirkjanir notast vid vel pekkta taekni, svipada
peirri sem hefdbundnar vatnsaflsvirkjanir med litinn
haedarmun nota. Su tegund sjavarfallavirkjunar sem
flestir horfa til i dag er hins vegar straumvirkjun. HUn
hefur minni umhverfisdhrif auk pess sem haegt er ad
koma henni fyrir & mun fleiri st6dum. Moérg tilrauna-
verkefni eru i gangi vida um heim og eru nokkur
tengd vid raforkukerfi.
Engin ein taeknileg lausn virdist rikjandi fyrir straum-
virkjanir og liklegt er ad i framtidinni verdi nokkrar
mismunandi Utfeerslur notadar sem henta vid mis-
munandi adstaedur. Haegt er ad koma hverflum fyrir
med ymsum adferdum en paer alitlegustu eru:
> A sjadvarbotni. P4 er staur rekinn ofan i botn-
inn, stalvirki fest med eigin punga eda hverfill
festur vid botninn med 6drum haetti.

> Steinsteypt girding med prengingum og
hverflum en rafala og girabunad ma hafa ofan-
sjavar. Slik girding skapar ekki haedarmun eins
og stifla og getur jafnframt pjonad hlutverki
vegbruar.

> Hverflar fljdotandi vid akkeri eda festir undir
pramma sem liggur vid akkeri.

Fiolbreytt flora hverfla er i préun um allan heim og
flokkast ad jafnadi undir tveer meginstefnur:

> Fleedi samsida oxli (axial flow). Litur ut
svipad og hefdbundin vindmylla og parfnast
um 25 m dypis.

> Flaedi pvert & éxul (cross flow). Nyrri taekni
par sem meiri proun virdist eiga sér stad.
Straumstefna skiptir ekki mali og parfnast
minna dypis, hversu mikid er ekki ljost en ymsar
tilldbgur eru a teiknibordinu sem mida vid 10 m
dypi.

Nytni beggja gerda virdist vera svipud (i kringum
20-30%) en erfitt er ad safna upplysingum par sem
faestir hverflar hafa verid profadir i rekstri. beir hafa
jafnframt mismunandi virknisvid med tilliti til straum-
hrada, en byggt & peirri taeckni sem er til stadar og
liklegri préun telja margir ad laegsti hamarksstraum-

s
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hradi sem fysilegt verdi ad virkja liggi & bilinu 1,5-2 m/s. islenska
fyrirtaekid Valorka ehf. vinnur ad préun straumhverfils sem nytist
vid enn minni straumhrada og er fyrst og fremst aetladur til not-
kunar i réstum utan fjarda og & annesjum. Hverfill Valorku hlaut
nylega fyrstu verdlaun i alpjédlegu samkeppninni ,International
Inventors Awards"”.

Ad lokum

Mikill dhugi er & umhverfisvaenum orkugjéfum, sem sjavarfollin
sannarlega eru. Til marks um pad flutti pridjungur alpingis-
manna i haust pingsalyktunartilldgu um rannséknir & umfangi
og nytingarméguleikum sjavarorku vid island. Margir hafa unnid

ad framgangi sjavarfallavirkjana & islandi en brautrydjendur &

pessu svidi eru an efa Sjavarorka ehf., Valorka ehf. og Vesturorka
ehf. Einnig ma nefna orkublogg Ketils Sigurjéonssonar og pa hafa
Verkis, Siglingastofnun islands, Keilir o.fl. komi® ad rannséknum

V2-hverfillinn fra Valorku ehf.

a virkjun sjavarfalla.

Nokkrir adilar hafa unnid ad stofnun midstédvar eda klasa um
framgang eda rannsdknir sem tengjast virkjun sjavarfalla vid
island en sdkum fjarskorts hefur slik stofnun ekki enn verid sett
a laggirnar.

Or préun & vélbunadi & sér stad um allan heim og liklegt ad
innan farra dra verdi virkjun sjavarfalla ad veruleika & Islandi,
en midad vid nuverandi taekni og orkuverd keppir hun ekki vid
virkjun vatnsafls og jardvarma. |

Heimildir: Abonnel,C. & Louis,F,2009. La Rance: more than 40 years of successful operation. The International Journal on Hydropower & Dams;
Marine Energy,47-50.// Grabbe, M, Lalander, E. Lundin, 5. &Leijon, M., 2009. A review of the tidal current energy resource in Norway. Renewable
and Sustainable Energy Reviews 131898-1909. // Gunnar G. Témasson, OI6f R. Karadéttir og Stefan Kari Sveinbjérnsson. Sjévarfallaorka vié Island.
Arbok VFI TF2011. // Jahangir Khan, Powertech Labs, 2006. State of River Energy Technology. British Columbia, Canada. // McClure, MK, 2004.

Tidal & Current Energy Resources inIreland. Granted by Sustainable Energy Authority of Ireland. // Shpolyanskij, Yu.B, Usachev, | N. &Istorik, BL.,

2009. Russian tidal and wave power development: experience of the Kislogubskaya tidal plant. The International Journal on Hydropower &Dams;
o ) Marine Energy5-9. // Témasson, G.G. &Karadottir, O.R, 2005a. A two dimensional numerical model of astronomical tide and storm surge in the North

1,2 MW straumavirkjun i Strangford

Atlantic Ocean, In“Second International Coastal Symposium in Iceland at Hfn the Town of Hornafjéraur, 5-8. June, 2005" edited by G. Viggosson.
Lough, Nordur-irlandi (mynd fengin & //Témasson, G.G. &Karadéttir, O.R, 2005b. Applications of the two dimensional numerical model of astronomical tide and storm surge in the North
L . . Atlantic Ocean. In“Second International Coastal Symposium in Iceland at Hfn the Town of Hornafjérdur, 5-8 June, 2005, edited by G. Viggosson. //
Wikipedia (hof. Fundy))

Valorka ehf. Sjavarfallaorka og hagsmunir islendinga. Er sjavarfallaorka staersta, hreinasta og tryggasta orkulind Islands? Verda islendingar { forystu

& svidi sjavarvirkjanataekni? 1. itg jan. 20T1. // Verdant Power Canada ULC, 2006. Technology Evaluation of Existing and Emerging Technologies Water

Current Turbines for River Applications. Unni fyrir Natural Resources Canada. // Verkfradistofa Sigurdar Thoroddsen, 2008, Sjvarfallastraumar i

Breidafirdi. Orka  sjévarfollum. 1. 4fangi. Unnid fyrir Sjavarorku ehf.

R3O gj6f | Kenia

islensku radgjafarfyrirtaekin  Verkis, Mannvit,

[SOR og Vatnaskil

til samanburdar er afl Hellisheidarvirkjunar um

gerdu nylega samning 300 MW.

18 | Gangverk vetur 2011

vid Kenya Electricity Generating Company
(KenGen) i Kenia um ad endurmeta afkasta-
getu Olkaria jardhitasvaedisins og gera hag-
kvaemniathugun & fullnytingu svaedisins. Olkaria
svaedid er i pjodgardi nordvestur af Nairobi.
Nyting sveaedisins hofst fyrir meira en premur

dratugum, m.a. med radgjof fra Islandi, og hafa

um 200 MW nu pegar verid virkjud a svaedinu.
Um pessar mundir eru i undirbuningi tveer 140
MW virkjanir & svaedinu og KenGen vonast til ad
i heild sé unnt ad virkja parna rum 1.000 MW en

[SOR og Vatnaskil sjd um gerd reiknilikans til
ad herma hegdun jardhitakerfisins og meta
pannig afkastagetu svaedisins med tilliti til
framtidarnytingar. Verkis og Mannvit annast
taeknilega uttekt & nuverandi virkjunum og
gerd adeetlana um kostnad og hagkveemni
nyrra virkjana sem og kdénnun a umhverfis-
ahrifum. Nyting fleiri jardhitasveeda i Kenia er i
undirbuningi og fylgjast fyrirtaekin grannt med
peirri proun. |




Vistbyggdarrad

Med aukinni vitund um umhverfismal hefur athyglin beinst ad umhverfisahrifum

bygginga en i Evrdopu er byggingaridnadurinn talinn dbyrgur fyrir um 40% af orku-

og hraefnanotkun, notkun haettulegra efna er umtalsverd og byggingarurgangur

er ad jafnadi steersti

urgangsflokkurinn. Umhverfisahrif byggingaridnadar vegna

framkvaemda, reksturs og nidurrifs eru pvi téluverd og med vistveenni nalgun meaetti

minnka neikvaed umhverfisahrif verulega .

{ orkukreppunni upp ur 1970 var fari® ad hanna byggingar sem
notudu minni orku en hefdbundin hus. Eftir pvi sem dherslan
4 umhverfismal jokst var einnig farid ad lita til fleiri patta en
orkunytingar vi® hdénnun vistveenna bygginga, eins og efna-
notkunar og urgangs. Um 1990 kom fram hugmyndafraedi
vistferilshugsunar og pa var farid ad lita baedi til byggingar
husanna og notkunartima og nidurrifs ad loknum liftima peirra.
| dag er vid honnun vistvaennar byggingar & kerfisbundinn
hatt leitast vid ad hamarka notagildi og lagmarka neikvaed
umhverfisahrif og er medal annars 16gd ahersla & orkumal,
efnisval, stadarval og heilsuvernd.

Vistbyggdarrdd

Vida um heim hafa verid stofnud Vistbyggdarrad, sem tilheyra
morg World Green Building Council (WGBC), en pad er 6had
rad med pad ad meginmarkmidi ad flyta fyrir framproun & vist-
vanni hénnun i byggingaridnadi i heiminum og vera alpjodleg
rédd vistveenna gilda og préunar i mannvirkjagerd.

A sidustu drum komu upp hugmyndir ad stofnun slikra sam-
taka hér & islandi sem vinna myndu ad sameiginlegum mark-
midum um vistvaena byggd & islandi og moguleika & ad
taka upp og adlaga vottunarkerfi ad islenskum adstaedum. |
kjolfarid var myndadur vinnuhdpur um undirbuning ad stofnun
Vistbyggdardds & islandi og var pad stofnad vorid 2010.
Stofnfélagar voru opinberir adilar auk adila fra verkfraedi- og
arkitektastofum, verktékum, byggingarvéruverslunum og fast-
eignafyrirtaekjum en Verkis & fulltrda i stjorn samtakanna.
Skrifstofa framkvaemdastjora er sex manudi i senn hja hverju
adildarfélagi, en tilgangur pess er ad tryggja géda upplysinga-
gjof og midlun reynslu af peim vistveenu verkefnum sem unnid
er ad hverju sinni.

Tilgangur og markmid

Tilgangur Vistbyggdarrdds er ad vera leidandi & svidi sjalf-
baerrar préunar vid skipulag, hénnun, byggingu, rekstur og
vidhald mannvirkja & Islandi. Samtokin skulu hvetja til stddugra
umbodta i anda sjalfbaerrar préunar i mannvirkjagerd og skipu-
lagi og studla pannig ad pvi ad pjddin geti avallt buid vid heil-
brigd og gdd lifsskilyrdi i vistveenni byggd.

Markmid samtakanna byggjast i grofum
drattum a eftirfarandi aherslum:

> Ad skilgreina islensk viomid fyrir vistveena byggd
sem audvelda hénnudum og hagsmunadilum ad proa
vistvaenar aherslur vid skipulag, hénnun, byggingu,
rekstur og vidhald mannvirkja & islandi.

Ad stydja vid faglega umraedu og
rannsoknir & svidi vistvaens skipulags og
mannvirkjagerdar.

Ad studla ad freedslu almennings og

hagsmunaadila & islandi um vistveent

skipulag og mannvirki.

Elin Vignis-
déttir
ev@verkis.is

Ad studla ad samvinnu vid erlendar
systurstofnanir til ad midla reynslu og nyta
bekkingu.

Starfsemi

Innristarfsemi Vistbyggdarrdds fer ad mestu framiafmorkudum
vinnuhépum sem fjalla um vistvaeni & islandi og moguleg
vottunarkerfi, endurskodun byggingarreglugerdar, orkunytni
bygginga, vistveent skipulag og vistveen byggingarefni. Fram-
kveemdastjéri heldur utan um hoépastarfid, en vinnuhdparnir
eru hver um sig frjals og afmdérkud eining og sjalfbaerir hvad
vardar vinnulag og framsetningu efnis.

Hlutverk Vistbyggdarrdds er einnig ad midla pekkingu um vist-
vanar adferdir og dherslur og auka umraedu um pessi malefni
4 [slandi. Pad er gert med pvi ad standa fyrir opnum fundum,
namskeidum, radstefnum og malpingum um hvadeina sem
tengist vistvaenni byggd, skipulagi og proun.

Ohaett er ad segja ad fyrstu starfsar Vistbyggdarrdds hafi verid
vidburdarik og margt hefur pegar dunnist. Ma par nefna ad sett
var upp heimasida sem er aetlad ad verda vettvangur upplys-
ingamidlunar. Haldnir hafa verid opnir fundir og samnorraen
rddstefna. [ mai sidastlidnum var svo haldin rddstefna i Reyk-
javik i samvinnu vid Vistmennt. Fjoéldi erlendra og innlendra
fyrirlesara fluttu par erindi um einstdék verkefni og aherslur i
vistveenum byggingum.

Framtidin

Framundan bida ymis spennandi verkefni vid ad taka afstdodu
til stérra spurninga eins og hvort island eigi ad taka upp erlent
vottunarkerfi fyrir vistvaenar byggingar og pa hvada kerfi eda
hvort dstaeda sé til ad mota sitt eigid kerfi. Afram er stefnt ad
pvi ad halda opna fundi og arlegar radstefnur i peim tilgangi
ad hvetja til almennrar umraedu um vistbyggdarmal a breidum
grundvelli. |

Fylgjast ma med starfsemi samtakanna & www.vbr.is og a
Facebook
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Hvers vegna ad spa i skdlp?

Hreint umhverfi er okkur éllum mikilvaegt og hefur mikil

ahrif a lifsgaedin i landinu. Ad modérgu er ad hyggija til ad

ldgmarka ahrif manna & vatnsbuskap landsins. Orugg

styring og medferd mengads vatns er lykilatridi i pvi ad

vidhalda hreinni natturu islands.

Skoélp er mengad vatn fra hibylum manna
og starfsemi. Langstaersti hluti pess er
vatn, en oaeskilegt er ad fost efni, sem
adeins eru orlitill hluti skdlpsins, berist Ut
i umhverfid pvi baedi ménnum og dyrum
stafar heetta af peim. Hreinsun skoélps
midar ad pvi brjéta nidur féstu efnin og
veita peim sidan ut i vidtaka. Vidtakinn
er pad svaedi sem tekur vid menguninni
0og bynnir hana eda eydir og getur verid
sjor, stoduvatn eda a. bad sem til fellur
af fostum drgangi i hreinsistédvum er
urdad. Til ad fylgjast med virkni hreinsi-
stédva parf reglulega ad taka syni ur
skolpinu eftir hreinsun og meela styrk
helstu mengandi efna auk annarra patta,
SVo sem:

> Styrk fosférs (P)

> Styrk kéfnunarefnis (N)

> Styrk svifagna (TSS)

> Styrk fitu

> Styrk saurkodligerla

>  BOD (liffreedilega surefnispérf)
> COD (efnafraedilega surefnispbrf)

Skipta ma hreinsun & skdlpi i prju prep:
pbreps  hreinsun
hreinsun.

eins
og tveggja prepa
gerd 798/1999 um fraveitur og skolp

grofhreinsun,
Reglu-

skilgreinir hvad flokkast sem vidkvaemur
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0g sidur vidkveemur vidtaki og hvada
hreinsunarprep skal nota i hverju tilviki
fyrir sig.

Med grofhreinsun er einungis groft efni,
s.s. pappir, tuskur og spytnarusl, hreinsad
ur skélpinu til ad koma i veg fyrir sjon-
mengun. Med eins preps hreinsun er
groft efni hreinsad en einnig sandur, olia
og lifraen efni. Vid pessa hreinsun laekkar
15-20%.
Dami um slikar hreinsistédvar eru t.d.
Klettagardar og Ananaust i
vik. Skdélpinu er sidan daelt & haf ut um

styrkur mengandi efna um

Reykja-

fjogurra kildmetra langar utrasir par sem
sterkir hafstraumar og fleiri paettir na ad

BOD er pad magn surefnis sem or-
verur purfa til ad brjéta nidur lifraen
efni og maelikvardi a hversu audveld-
lega lifrena efnid brotnar nidur. Pessi
maelieining er had ymsum breytum og
til stédlunar hefur pvi verid skilgreint
vidmidunarhitastig og vidmidunar-

timi.

COD er melikvardi & heildarmagn
surefnis sem parf til ad oxa lifrena
efnid an lifvera en pessi maling er
jafnan notud { stad BOD par sem hun
tekur styttri tima.

Sjalfvirkur synataki eins og sa sem Verkis
hefur til umrdda

vinna a pvi en reglulega er fylgst med
mengun vid utrasirnar.

Tveggja prepa hreinsun byggir & framan-
greindu auk pess sem skdlpid er latid
stoppa i
notadar til ad sundra lifreenu efnunum

einhvern tima og o&rverur

sem til stadar eru. Til ad flyta fyrir nidur-
brotinu er surefni notad vid ferlid. Eftir
essa medferd er skdlpid geislad eda
veitt i settjorn par sem frekara nidur-
tilstilli
Fostu efnunum (seyra) sem falla til vid
baedi hreinsunarstigin er safnad i gama
og sidan urdud. Vida erlendis er seyran
notud sem &burdur og til orkufram-

brot fer fram fyrir solarljoss.

leidslu (metan, CH4) en slik vinnsla er
einungis a teiknibordinu hér a landi enn
sem komid er.

i reglugerd 798/1999 er kvedid & um
leidbeinandi mork fyrir leyfilega losun
Heilbrigdiseftirlit a
hverjum stad gefa ut starfsleyfi

hreinsistédva.
fyrir
stédvarnar med pessi mork ad leidarljosi
auk pess sem skilgreint er i leyfunum
hversu oft a ari synatdkur eiga ad fara
fram. Til ad haegt sé ad ganga ur skugga
um ad stod uppfylli starfsleyfi parf ad
taka syni ur skdlpinu eftir hreinsun og
meela styrk efnanna.

Vid synatodkur er mikilveegt ad vanda til
verka og ad halda itarlega dagbdk en
synatdkur geta ymist verid handvirkar



Ohreinsad skélp

Vatn

99.9% 0.1%

30%

Protein //Kolvetni // Fita &olia

Sandur // Sélt //Malmar

Efnasamsetning skdlps

eda sjalfvirkar. Vid handvirkar synatdkur
er notud stdng med afostu ilati til ad
safna synum. Vid sjalfvirka synatoku eru
notadir synatakar, sem forritadir eru til
ad safna akvednu magni af skdlpi yfir
akvedid timabil.
stjorntélvu og deelu en sa nedri hysir

Efri hlutinn inniheldur

glésin sem geta verid mismunandi ad
staerd og fjdlda. Plastslanga er tengd vid
daeluna sem sogar upp skoélpid og dreifi-
stutur sér um ad dreifa pvi i fléskurnar.
Endi slébngunnar parf helst vera staod-
settur par sem idustreymi (e. turbulence)
er til stadar til ad gdd uppbldédndun sé a
skoélpinu.
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Med punktsynatoku (e. grab sample) er
eitt stakt syni tekid og gefur pad adeins
mynd af samsetningu skoélpsins & pvi
augnabliki og er einungis marktaekt par
sem litlar sveiflur eru i rennsli. Med sam-
settri synatdku (e. composite sample)
eru morg syni tekin i rod yfir dkvedid
timabil og gefur pad mun betri mynd af
samsetningu skoélpsins. Hafa ber i huga
ad pvi tidari sem synatokurnar eru, peim
mun areidanlegri mynd faest af sam-
setningu skdélpsins. Ymsar adferdir eru
notadar vid samsetta synatdku, ein er
ad styra synatdkunni med rennslismeeli
sem sendir bod til synatakans eftir ad
akvedid skdlpmagn hefur farid framhja.
Onnur adferd er ad forrita synatakann
til ad taka syni med fyrirfram akvednu
timabili og taka adkvedid magn af skolpi
i hvert skipti

Rennslismaelir er stadsettur i stédinni og
skrair magn skoélpsins sem fer i gegnum
hana. Gdégnin fra meelinum eru sidan
notud til ad hlutfalla synin skv. maeldu
rennsli og sidan buid til eitt blandsyni
ur  oOllum hlutfallssynunum. betta er
naudsynlegt pvi styrkur mengandi efna
sveiflast med rennslinu eins og mynd 3
synir. bvi gefur punktsynataka ekki eins
gdda mynd af samsetningu skolpsins
begar um miklar sveiflur i rennsli er ad
raeda.

T = 250

+ 200

+ 150

BOD mg/L

+ 100

14 16 18 20 22 M

Time {2dhr)

Meld daegursveifla i rennsli dhreinsads heimilisskdlps (rummetrar & sekdndu) a vinstri as
og liffraedilegri surefnisporf, BOD (milligromm i litra) & heegri as

Eins og a&dur hefur
komid fram er kvedid
a um leidbeinandi
losunarmork | reglu-
gerdinni og starfs-

leyfum stdédvanna:

COD< 125 mg/L, Birgir
C heild Témas
> elldarmagn Arnar

svifagna< 35 mg/L
9 o/ bta@verkis.is

Heildarstyrkur
fosfors < 2 mg/L

>  Heildarstyrkur
koéfnunarefnis
<15 mg/L

Einnig eru tilgreind mork fyrir fjdlda
saurkdligerla utan pynningarsveedis i
vidtaka.

Til vidmidunar er ohreinsad skdélp fra
heimilum med medalstyrk BOD=190
mg/L sem jafngildir COD=430 mg/L.
Starfsmenn Verkis sja nd um synatodkur i
Ollum hreinsistédvum Orkuveitu Reykja-
vikur. Einnig hafa peir tekid syni ur
frarennsli fra fyrirtaekjum sem starfa vid
fiskvinnslu og matvaelaframleidslu, en
i starfsleyfum peirra er kvedid 8 um ad
ekki
yfir tilskilin losunarmérk. Verkis hefur til

styrkur mengunarefna megi fara
umrada fullkominn sjalfvirkan synataka
og rennslismaela. Verkis er i samstarfi vid
Rannsodknarpjonustuna Syni ehf., sem er
med vottada rannsdknarstofu, vardandi
meaelingarnar.

Eins og greint er frd hér ad ofan er
mikilveegt ad huga vel ad efnum i
frarennsli. Vid purfum ad horfa til fram-
tidar og stefna ad pvi ad ldgmarka losun
ut i umhverfid svo afkomendur okkar
geti notid gods af. |
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Husasott - hvad og hvers vegna?

Oll héfum vid heyrt um folk sem fludi farveikt Ur hdsum sinum sdkum myglusvepps

sem fannst & duldum stad. Pannig geta d6fgakennd tilfelli husasottar verid en hins vegar

eru til deemi sem fa enga athygli, s.s. rong lysing, of hatt hitastig eda of litill raki, sem

geta leitt til minni afkasta og lifsgaeda.

Ekki er til ein akvedin
skilgreining & husasott,
hun fer eftir pvi hvort
vitnad er i laeknisfraedi

eda verkfredi. b6 er
haegt ad sammaeaelast
um eftirfarandi  skil-
Indridi greiningu: begar ibuar
Nielsson huss (einn eda fleiri)

in@verkis.is hafa o6eeskileg likamleg

eda andleg einkenni/

Opaegindi sem tengja ma dvol i rymi.
Eftirfarandi atridi geta valdid husasott:
> RO6nNg lysing
> Léleg loftraesing og rangt rakastig
Ro6Nng hljodhdédnnun
Léleg vinnuadstada
> Raki og adstaedur fyrir myglu

> Bygging med hatt rafsegulsvid

Léleg prif eda prif med of sterkum

efnum
Fyrirtaeki
Hja fyrirtaeki sem pjdist af husasott

ma buast vid ad starfsmenn syni eftir-
farandi einkenni: Outskyrd fjarvera, aukin
veikindatidoni, minni afkdst og starfs-
anaegja sem getur leitt af sér haa starfs-
mannaveltu. Einnig hafa rannséknir synt
a0 of hatt hitastig minnkar afk6st um allt

ad 20%.
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Skodlar
Born eru vidkveemari fyrir hlisasott en
fullordnir. Nagrannalénd okkar hafa

tekid® husasott misféstum tokum en
Bandarikjamenn eru til fyrirmyndar og
bregdast mjog hratt vid pegar husasott
upp i Nidurstddur

rannsékna hafa synt ad i skélum med

kemur skoélum.
hudsasott er meeting adeins 3% minni en
einkunnir & bilinu 3-17% laegri.

Heimili

Reikna ma med ad husasott sé tidari a
heimilum en annars stadar. Astaeeda pess
er margpaett. ibuar geta verid seinir ad
atta sig @ hudsasottinni, naudsynlegar
vidgerdir geta verid kostnadarsamar
og ibuar geta synt skeytingarleysi um
vidgerdir. Oftast eru po lausnir &8 vanda-
malum i ibudarhusum einfaldar, eins
og losun raka dr rymi, t.d. med pvi ad
opna glugga. Hér, eins og i nagranna-
[6ndunum, er daetlad ad um 20-30% af

Ollum byggingum pjaist af husasott.

Hvad er myglusveppur?

begar reett er um myglu koma yfirleitt
i hugann svartir blettir vid kuldabryr.
En lifshringur myglu er fléknari en pad.
Svokéllud gré eda sporar eru alls stadar
i andrimsloftinu (i mismiklu magni po),
ef peir lenda & roku yfirbordi geta peir
byrjad ad spira og mynda myglu. Eftir
bvi sem timinn lidur staekkar svo myglan
(p.e. sveppurinn vex). Upp af sveppa-

pbradum i myglunni vaxa gréberar og

mynda myglugré sem geta fokid upp
og lent & nyju réku yfirbordi par sem
hringurinn  endurtekur sig. Timbur,
veggfdédur, malning, bodlstrud husgdgn,
baekur, gifsveggjaplétur o.s.frv. virka oll
sem aeti fyrir myglusveppi. Sumir myglu-
sveppir framleida eiturefni, mykotoxin,
sem eru haettuleg foélki og eru sum peirra
mjog krabbameinsvaldandi. Sum pessara
efna eru lofttegundir sem gufa upp ur
myglusveppinum og af sumum finnst
lykt, eins og fukkalykt sem flestir pekkja.
Flestar myglur sem spretta upp, t.d. eftir
vatnsskada, innihalda mykoétoxin og pvi

er mikilvaegt ad bregdast hratt vid.

Ahrif & lidan folks

Einkennin eru mjég einstaklingsbundin
en oftast flokkast pau sem ofnaemi, erting
eda eitranir. Einkennin eru oftast tengd
efri hluta 6ndunarvegar, t.d. astmi, erting
i augum, stiflur i nefi, hdsti, eda kvefleg
einkenni. | rannsdokn & sjuklingum med
pbraldt, vidtaek einkenni kom i ljos ad
blanda af myglusveppum gaeti haft slaeem
ahrif vida i likamanum.

Helstu einkennin voru:

> Fra taugakerfi: hofudverkur,
erfidleikar vid ad muna, pvoglu-

meelgi, svimi og mattleysi.

> Almenn vanlidan: preyta, upp-
Utbrot,
vodvakippir.

pbemba, vanlidan og



> augum og o&ndunarferum:
Opaegindi i nefi, hdsti, rennsli ur
augum, saerindi i halsi, pyngsli fyrir
brjésti og maedi.

Pad skal pdé taka fram ad samkvaemt
saenskum og finnskum rannsdknum virdist
mygla vera frekar veikur ofnaemisvaki en
adeins um 2% af ibuum pessara landa
hafa myndad motefni gegn algengum og
utbreiddum myglutegundum. Til saman-
burdar hafa um 30% ofnaemi fyrir pels-
dyrum, rykmaurum eda frjokornum. beir
sem hafa ofneemi fyrir myglu hafa oftast
einnig ofnaeemi gegn pessum ofnaemis-
vokum.

Hvar koma vandamalin helst
upp?

bPar sem raki, naering og rétt hitastig er
fyrir hendi skapast adstada fyrir myglu-
voxt. bvi haerri sem rakinn er pvi hradari
verdur mygluvoxturinn en yfirleitt er talid
aod par sem hlutfallsraki er yfir 70-75% séu
skilyrdi fyrir mygluvexti. Flestir myglu-
sveppir purfa pd 80-85% hlutfallsraka.
Voxtur myglusveppa er einnig hadur
hitastigi og er kjorhitastig er um 25-30°C.
Myglusveppir deyja flestir vid 45-50°C
en vid kjorskilyrdi getur mygla myndast
4 mjoég skdbmmum tima, jafnvel & einum
sdlarhring.

Hér eru nefndir nokkrir stadir par sem
mygla getur myndast og helstu astaedur
tilgreindar.

Kuldabryr:

> [ hornum vid golf og loftpldtur
er einangrun oft litil en vio slik skil-
yroi getur raki fallid ut og myglu-
groé eiga audvelt med ad festast
vid vegginn.

> Gluggar grata vegna mikils
rakadlags i rymum og par sem
rakinn safnast saman myndast
kjoradstaedur fyrir mygluvoxt.
Oftast eru ofnar stadsettir undir
gluggum til ad hjalpa til vid upp-
gufun, en mikilveegt er ad purrka
vatnid jafnédum og ad draga
gardinur frd a daginn til ad tryggja
uppgufun rakans.

> Langvarandi uppséfnun groa og
ddreittur voxtur myglu & stédum
med mjog litla hreyfingu a lofti,
t.d. & bak vid skdpa vid utveggi.

bpakvirki:

> Helsta haettan er pétting og ad
par fylgjumst vid sist med fram-
gangi myglu. Neeg utloftun er
mjog mikilvaeg.

Oupphitud kjallararymi:

> Hér er algengast ad rakaupp-
s6fnun  og  pétting komi fra
adlaeegum jardvegi enda oft litil

loftun.
Gifs-/spénapldtuveggir:

>  Hér er mjoég mikilvaegt ad
fara rétt med efnin. Mygla getur
myndast fljott en er ekki synileg
fyrr en hun er farin ad valda veru-
legum opaegindum.

Rymi med sérlega hatt rakastig:

> Hér er att vid badherbergi og
eldhus en mjdég mikilveegt er
ad losa raka sem fyrst t.d. med
loftraesingu, gufugleypi eda opnun
glugga.

Er mygla hja mér?

Fyrstu merki um myglumyndun er pung
lykt sem reynist erfitt ad losna vid, pratt
fyrir atloftun. Hvort sem um er ad raeda
sprungur | steypu, flagnada malningu,
leka glugga eda galla i paki er mikilveegt
ad vera alltaf vakandi fyrir vidhaldi &
vedrunarkapu husa. Stédugt vidhald,
kemur i veg fyrir dparfa skemmdir og getur
sparad storar fjarhaedir til lengri tima. Heil
vedrunarkapa hindrar ad byggingarefni
mettist og skemmi ut fra sér.

Naestu skref

Vid hja Verkis litum a pad sem okkar pjod-
félagslegu dbyrgd ad taka forystu i malum
sem tengjast husasott. Vid hofum yfir ad
rdda sérfreedingum & oOllum fagsvidum
verkfraedinnar sem geta greint vanda
og komid med tillbgur ad udrbdétum. Vid
bjodum upp & margs konar uttektir sem
tengjast husasott og oft eru lausnirnar
baedi einfaldar og édyrar. begar kemur ad
heilsu félks er ekkert verk pad smatt ad
pbad verdskuldi ekki athygli. |

,Fyrstu merki um
myglumyndun er
bung Ilykt sem
reynist erfitt ad

losna vid, pratt

fyrir utloftun”

Hér ma sja myglu i reektun sem
fer fram hja samstarfsadila Verkis,
Rannsdknarpjonustunni Syni ehf.
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Verkis rekur uppruna sinn allt aftur til arsins 1932
begar fyrsti radgjafarverkfraedingurinn hoéf starf-
semi & Islandi. | dag er Verkis 6flugt, leidandi
islenskt radgjafar- og pekkingarfyrirtaeki a
meginsvidum verkfraedi og tengdra greina.

i storfum okkar hdfum vid pessi gildi ad leidarljdsi:
Virding, traust, heidarleiki, pekking, fagmennska
og abyrgd.
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