
 
 
 

VST-Rafteikning hf í samstarfi við Sýni ehf kynnir námskeið í gerð áhættumats starfa ætlað 

stjórnendum og öðrum sem koma að öryggismálum og taka þátt í gerð áhættumats á vinnustað. 

Námskeiðið samanstendur af fyrirlestrum og verkefnavinnu og hentar starfsmönnum jafnt 

minni og stærri fyrirtækja. 

 

 

Áhættumat starfa á vinnustöðum 
07. nóvember 2008 

 
• Ábyrgð atvinnurekenda, stjórnenda og starfsmanna 

• Verkefni og ávinningur vinnuverndarstarfs. 

• Greining áhættuþátta í vinnuumhverfi. 

• Mat á áhættu 

• Forvarnir, úrbætur og eftirlit. 

áætlanir um forvarnir og heilbrigði. 

• Endurskoðun, eftirfylgni 

 
Í verkefnavinnunni eru notuð ýmis hjálpartæki við gerð áhættumats og þátttakendur fá þjálfun í 

aðleita að nauðsynlegum upplýsingum. 

 

Reglugerð um skipulag og framkvæmd vinnuverndarstarfs í fyrirtækjum tók gildi í nóvember 

2006.  Samkvæmt reglugerðinni ber atvinnurekanda að gera áhættumat fyrir vinnustaðinn og 

skriflega áætlun um öryggi og heilbrigði sem á að marka stefnu varðandi aðbúnað, hollustuhætti 

og öryggi á vinnustaðnum. 

 

 

Staður: Ármúli 4-6, 108 Reykjavík 

Tími: Frá 08:30-15:30. 

Verð: 25.500 kr. 

 
Þátttakendur fá afhent námskeiðsgögn, hádegisverður og kaffiveitingar eru innifaldar 

Kennarar á námskeiðinu eru Dóra Hjálmarsdóttir og Valgerður Ásta Guðmundsdóttir. 

 

Nánari upplýsingar: Dóra Hjálmarsdóttir, dh@vst.is, sími: 569 5055/864 5055 og Valgerður 

Ásta Guðmundsdóttir, asta@syni.is, sími: 512 3386/861 3795. 

Skráning: Unnur Jónsdóttir, unnur.jonsdottir@vst.is, sími: 569 4927. 


